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CORSO "STUDENTE ARBITRO" DI CALCIO

Presentazione

Finalita

In collaborazione con le Sezione della Provincia dell’Associazione Italiana Arbitri, si terranno
degli incontri con istruttori della stessa Sezione, sul Regolamento del Gioco del Calcio, allo
scopo di far conoscere agli studenti le regole, purtroppo talvolta poco conosciute anche dagli
stessi “addetti ai lavori”.

Partecipanti
Corso _aperto a tutti gli studenti e studentesse regolarmente iscritti e frequentanti la Scuola

Sec. di II° grado:
e potranno essere convocati per arbitrare le partite di torneo dei Giochi Sportivi Studenteschi
2009/10;
e riceveranno un attestato valido per il conseguimento dei crediti formativi rilasciato sia
dall’Ufficio Scolastico Provinciale di Venezia sia dalla Sezione A.I.A. di competenza;
e avranno la possibilita di continuare 1’attivita come arbitri ufficiali nella F.1.G.C.-A.L.A.;
e riceveranno del materiale tecnico e/o informativo.

Obiettivi finali

a) coinvolgere il maggior numero di studenti possibile;

b) promuovere un’esperienza positiva che avvicini gli studenti al mondo dello sport, in modo
educativo e partecipativo, facendo conoscere altre forme di espressione e di associazionismo
sportivo;

c) far provare agli studenti quanto sia difficile far rispettare le regole e, quindi, fare in modo
che a loro volta le rispettino quando giocano e collaborino con chi queste regole deve farle
rispettare.

Collaboratori
- Dirigenti ed Arbitri della F.I.G.C.-A.LA.

Metodologia e didattica
- Analisi e discussione delle regole e della “casistica”, proiezione di audiovisivi

- Prove pratiche di “arbitraggio”
- Al termine del ciclo di incontri: verifica scritta e/o orale su quanto appreso

Una volta terminato il Corso gli studenti potranno decidere se sostenere 1’esame per 1’abilitazione
ad Arbitro della F.I.G.C., in modo che potranno usufruire dei seguenti vantaggi:



e tessera F.I.G.C. che permette I’ingresso gratuito su tutti i campi di calcio del territorio
italiano;

e dotazione dell’abbigliamento tecnico completo per dirigere le gare;
rimborsi forfetari per ogni prestazione tecnica secondo tabelle della F.I.G.C.;
allenamenti mirati allo sviluppo, incremento e mantenimento della forma atletica sotto
la guida di istruttori;

e possibilita di avanzamento anche ai massimi livelli nella categoria arbitrale;

e partecipazione alle attivita ludiche ed associative quali: gite, riunioni conviviali,
manifestazioni culturali, ecc.;

e miglioramento ed una maturazione del carattere e della personalita;

o credito formativo.

Piano attuativo

Calendario delle attivita
Si propongono dodici ore di corso per le 17 regole del gioco del calcio:
- Il terreno di gioco - Il Pallone - Il numero dei calciatori — L'equipaggiamento dei calciatori
2h
- L’Arbitro — Gli assistenti dell’arbitro — Durata della gara 2h

- Calcio d’inizio e ripresa del gioco - Pallone in gioco e non in gioco — Segnatura di una rete

2h
- Fuorigioco 2h
- Falli e scorrettezze - Calci di punizione 2h

- Calcio di rigore - Rimessa dalla linea laterale - Calcio di rinvio — Calcio d’angolo 2h



