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2010Zero consumi e zero emissioni 
In 10 MOSSE
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Dicembre 2002

DIRETTIVA 2002/91/CE Rendimento energetico 
edifici

8 Ottobre 2005

DLgs 192 – Recepimento Direttiva 02/91/CE

2 Febbraio 2007

DLgs 311 – Disposizioni correttive ed 
integrative al DLgs 192

2 aprile 2009 

DPR 59 – Decreto attuativo DLgs 192/311

Inquadramento legislativoInquadramento legislativo
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NUOVO 
PROGETTO

Studio Tecnico XY

Edilizia di nuova costruzione

Nuove costruzioniNuove costruzioni
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Perché intervenire sull’esistente:

Esistente 98%
Rinnovo annuale 2%

1- Grossa fetta del mercato 
2 – Riduzione di emissioni di CO2 

3 – Opportunità delle detrazioni 55% (2010)

Edilizia esistenteEdilizia esistente

25 milioni di unità immobiliari e appartamenti vecchi!
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PerchPerchéé CasakyotoCasakyoto

Fonte: CRESME

84% in assenza di legislazione sul risparmio energetico
9% in accordo con la legge nr. 373 del 1977
7% in accordo con la legge nr. 10 del 1991

Interventi detrazioni fiscali 55% 2007-2008 = 225 000 interventi
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Per detrazioni 55% 2010:

Edilizia esistenteEdilizia esistente
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Detrazioni 55%Detrazioni 55%

Tipologia edilizia degli immobili oggetto di riqualificazione: 
60% casa pluri-unifamiliare

Fonte: Relazione Enea – dicembre 2008
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Detrazioni 55%Detrazioni 55%

Soggetti richiedenti – 93% persone fisiche con impianti autonomi 

Fonte: Relazione Enea – dicembre 2008
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Come intervenire?

Edilizia esistenteEdilizia esistente

Quale intervento?
Più di uno 
conviene?

Migliore classe 
ottenibile?
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Livello 
temperatura di 
progetto

EDIFICIO

Dispersioni per 
ventilazione

Dispersioni per 
trasmissione

Apporti solari

Apporti interni

Il principio delle mosse di Il principio delle mosse di CasakyotoCasakyoto

L’impianto serve solo per 
mantenere il livello del 
liquido compensando le 
perdite
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Le 10 mosse sono:

1. Diagnosi dell’edificio e monitoraggio strumentale
2. Isolamento termico delle pareti e della copertura
3. Isolamento del pavimento e degli impianti termoidraulici
4. Isolamento delle finestre
5. Isolamento dei vetri
6. La ventilazione meccanica controllata
7. Solare termico
8. Pompa di calore e geotermia
9. Fotovoltaico
10.Domotica

Dalla classe G alla classe A in 10 mosseDalla classe G alla classe A in 10 mosse

Risultato:
Una casa certificata, calda e 

silenziosa. 

Risultato:
Una casa certificata, calda e 

silenziosa.
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Il prototipo: lIl prototipo: l’’edificio esistenteedificio esistente

PROTOTIPO CASAKYOTO: intervento su un edificio 
esistente (del 1928) in provincia di Varese

Applicate tutte le 
10 mosse 

Risultato: da classe 
G a classe A

Presenter
Presentation Notes
Per dimostrare che questo è possibile sono iniziati i lavori per la ristrutturazione di un vecchio edificio situato a gavirate , molto energivoro che verrà climatizzato interamente con fonti rinnovabili. Il progetto prende il nome di casakyoto e sarà visitabile sede di corsi e seminari per tecnici e committenti 
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Monitoraggio strumentale e diagnosiMonitoraggio strumentale e diagnosi

Misure termiche 

Misure acustiche 
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Trasmittanza
1.57 W/m2K

Monitoraggio strumentale e diagnosiMonitoraggio strumentale e diagnosi

Misure termiche 

Conduttanza media progressiva

Flusso termico istantaneo

Conduttanza
2.14 W/m2K 



TEP: Alessandro Panzeri

www.casakyoto.eu
15/54

Rispetto a limiti del DLgs 311 della zona E 
(comprensivi dell’efficienza dell’impianto): 

LIMITI 2006: al max 145 kWh/mqanno 
LIMITI 2008: al max 133 kWh/mqanno 
LIMITI 2010: al max 116 kWh/mqanno 

Rispetto a limiti del DLgs 311 della zona E 
(comprensivi dell’efficienza dell’impianto):

LIMITI 2006: al max 145 kWh/mqanno 
LIMITI 2008: al max 133 kWh/mqanno 
LIMITI 2010: al max 116 kWh/mqanno

Monitoraggio strumentale e diagnosiMonitoraggio strumentale e diagnosi

Situazione di partenza 

Il fabbisogno 
energetico del 
solo involucro è 
elevato. 

Presenter
Presentation Notes
Si sopperisce a tale fabbisogno col solo contributo solare e geotermico attraverso un impianto molto semplice in cui una pompa di calore carica un accumulo che alimenta la batteria di riscaldamento / raffrescamento dell’aria e che è alimentata da una batteria fotovoltaica. D’estate un collettore termico assicura l’acqua calda sanitaria.

E complessivamente la casa non consuma nulla.
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Descrizione degli interventiDescrizione degli interventi
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Le soluzioni di Le soluzioni di CasakyotoCasakyoto

Presenter
Presentation Notes
Si sopperisce a tale fabbisogno col solo contributo solare e geotermico attraverso un impianto molto semplice in cui una pompa di calore carica un accumulo che alimenta la batteria di riscaldamento / raffrescamento dell’aria e che è alimentata da una batteria fotovoltaica. D’estate un collettore termico assicura l’acqua calda sanitaria.

E complessivamente la casa non consuma nulla.
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Isolamento pareti a cappottoIsolamento pareti a cappotto

Soluzione d’isolamento:  cappotto da 22 cm in EPS 
additivato con grafite

U = 0.14 W/m2K
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Sezione A-A
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Isolamento delle pareti leggereIsolamento delle pareti leggere
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L’intervento sulle pareti comporta una riduzione del 
37% delle dispersioni globali iniziali 

Isolamento delle paretiIsolamento delle pareti

Situazione di partenza Dopo la mossa Casakyoto
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Sezione A-A
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Solaio di copertura

Copertura leggera

Isolamento della coperturaIsolamento della copertura

Pannelli 
in lana e fibra di 

legno
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Isolamento della coperturaIsolamento della copertura
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L’intervento sulla copertura e il solaio comporta una 
riduzione del 18% delle dispersioni globali iniziali 

Isolamento della coperturaIsolamento della copertura

Situazione di partenza Dopo la mossa Casakyoto
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Isolamento involucro trasparenteIsolamento involucro trasparente

Sistema vetrato

Triplovetro bassoemissivo

Ug = 0,50 [W/m2K]

Vetrocamera 4/12/4/12/4 LowE kripton
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Isolamento involucro trasparenteIsolamento involucro trasparente

Sistema telaio

Telaio in PVC
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Sostituzione dei serramentiSostituzione dei serramenti

Situazione di partenza Dopo la mossa Casakyoto

L’intervento sui serramenti comporta una riduzione del 
25% delle dispersioni globali iniziali (riduzione anche 
delle perdite per ventilazione dovute a vecchi 
serramenti non a tenuta)
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Sezione A-A
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Solaio su piano interrato

Sottofondo a secco

Isolamento dei solai a seccoIsolamento dei solai a secco
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Isolamento dei solai a seccoIsolamento dei solai a secco

Posa in opera del sottofondo

Solaio su piano interrato: tecnologia a secco
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Isolamento solaioIsolamento solaio

Isolamento del solaio a contatto con piano interrato

U = 0.22 [W/m2K]

Sezione A-A
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Perlite espansa in granuliPerlite espansa in granuliPerlite espansa in granuli

Marmo 20 mmMarmo 20 mmMarmo 20 mm

 Struttura portante Struttura portante Struttura portante

Profilato min. IPE 120Profilato min. IPE 120Profilato min. IPE 120

1010 R3R3
Lastra Knauf Brio 18 mmLastra Knauf Brio 18 mmLastra Knauf Brio 18 mm22

1,
8

1,
8

6,
2

6,
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Orditura semplice pendinata 27(h)x50Orditura semplice pendinata 27(h)x50Orditura semplice pendinata 27(h)x50
CELENIT AB 25 colore naturaleCELENIT AB 25 colore naturaleCELENIT AB 25 colore naturale

Fibra di legno CELENIT FL 45Fibra di legno CELENIT FL 45Fibra di legno CELENIT FL 45

333

131313



TEP: Alessandro Panzeri

www.casakyoto.eu
30/54

Trasmittanza: U = 0,2234 W/m2K

Celenit AB

Celenit FL/45

SOLUZIONE CASA KYOTOSOLUZIONE CASA KYOTO

IGROREGOLAZIONE NATURALE

ACCUMULO TERMICO

TRASPIRABILITA’
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L’intervento di isolamento sul solaio non riscaldato 
comporta una riduzione del 9% delle dispersioni 
globali iniziali

Isolamento solaioIsolamento solaio

Presenter
Presentation Notes
Con questo ulteriore isolamento si è ridotto il fabbisogno del 9%
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VMC a doppio flusso con recuperatore di calore

Ventilazione Meccanica ControllataVentilazione Meccanica Controllata
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Ventilazione Meccanica ControllataVentilazione Meccanica Controllata

VMC a doppio flusso con recuperatore di calore

Il recuperatore di calore con il sistema di filtraggio dell’aria e ventilatore



TEP: Alessandro Panzeri

www.casakyoto.eu
34/54

Ventilazione Meccanica ControllataVentilazione Meccanica Controllata

Simulazioni dinamiche: 
analisi benessere estivo C omfort Orario   ‐ L UGL IO
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Ventilazione Meccanica ControllataVentilazione Meccanica Controllata

VMC a doppio flusso con recuperatore di calore

Distribuzione ai piani:soluzioni integrate
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Diagnosi energeticaDiagnosi energetica

Situazione di partenza Dopo la mossa Casakyoto

L’intervento gestione della ventilazione con recupero 
di calore comporta una riduzione del 6% delle 
dispersioni globali iniziali
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Indice del potere 
fonoisolante 
apparente

R'w
50

Indice 
dell'isolamento 
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D 2mnTw
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Indice del livello di 
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Benessere acusticoBenessere acustico
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Benessere acusticoBenessere acustico

Il pavimento galleggiante
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Benessere acusticoBenessere acustico

Gli scarichi insonorizzati
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- collettore solare a tubi sottovuoto

- sistema solare: collettore, accumulo e stazione solare

Fonti rinnovabiliFonti rinnovabili

Sfruttamento energia solare per ACS
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Fonti rinnovabiliFonti rinnovabili

Pannelli fotovoltaici – conto energia con scambio sul posto
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- gestione dei carichi elettrici

- regolazione delle luci

- controllo del clima

- controllo ventilazione

- ecc.

DomoticaDomotica

Gestione intelligente e controllata di impianti e utenze

La Domotica negli edifici residenziali:
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Risultati finaliRisultati finali

Dopo le 10 mosse CasakyotoSituazione di partenza 

Conclusioni:
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Le soluzioni di Le soluzioni di CasakyotoCasakyoto

Presenter
Presentation Notes
Si sopperisce a tale fabbisogno col solo contributo solare e geotermico attraverso un impianto molto semplice in cui una pompa di calore carica un accumulo che alimenta la batteria di riscaldamento / raffrescamento dell’aria e che è alimentata da una batteria fotovoltaica. D’estate un collettore termico assicura l’acqua calda sanitaria.

E complessivamente la casa non consuma nulla.
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Fase 1: 2008 Diagnosi e progettoFase 1: 2008 Diagnosi e progetto

Fase 2: 2009 Visita e Conosci – inaugurazione 16 febbraio Fase 2: 2009 Visita e Conosci – inaugurazione 16 febbraio 

Fase 3: 2010 Diffondi e Realizza: rete 55%Fase 3: 2010 Diffondi e Realizza: rete 55%

Le rete 55%Le rete 55%
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LABORATORIO CK

Laboratorio Casakyoto su cappotto: 
18 settembre 2009

I Laboratori di I Laboratori di CasakyotoCasakyoto
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Visita guidata a Casakyoto Celenit-Dupont: 22 giugno 2009
Visita guidata a Casakyoto Knauf: 21 aprile 2009
Visita guidata a Casakyoto Isolmant: 2 marzo 2009
Visita guidata a Casakyoto Celenit-Dupont 25 novembre 2009
Visita guidata a Casakyoto Gewiss dicembre 2010

VISITA GUIDATA CK

Le visite guidate Le visite guidate CasakyotoCasakyoto
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Scheda di valutazione Scheda di valutazione 
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La rete 55%La rete 55%
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Il bollettinoIl bollettino
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